
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      QUEBRA-GELO 
Você já esteve em algum evento em que alguém fez 

uma oração muito bonita, cheia de palavras difíceis e frases 
rebuscadas… que você se perguntou se ele estava orando 
ou fazendo um discurso para impressionar os ouvintes? 
Como você se sentiu? Você já orou em lugares públicos? 

          TEMPO DE ORAR 
1. Ore pelo irmão José Roberto na liderança do ministério 

de células. 
2. Ore pelos líderes mundiais, para que o Senhor levante 

pacificadores para que as guerras cessem e a paz reine. 

        TEMPO DE LOUVAR 
Vamos louvar o Senhor com os cânticos sugeridos, ou 

com outros da preferência dos irmãos da célula. 
1. Primeira essência 
2. Falar com Deus 
3. Aos pés da cruz – Cleber Lucas 

        TEMPO DE COMPARTILHAR 
Líder: peça aos irmãos e irmãs de sua célula para lerem o 
texto de Mateus 6:5-15.   

“⁵E quando vocês orarem, não sejam como os hipócritas. 
Eles gostam de ficar orando em pé nas sinagogas e nas 

esquinas, a fim de serem vistos pelos outros. Eu lhes 
asseguro que eles já receberam sua plena recompensa. 

⁶Mas quando você orar, vá para seu quarto, feche a 
porta e ore a seu Pai, que está no secreto. Então seu Pai, 

que vê no secreto, o recompensará.”  (Mateus 6:5,6) 

Não sejam como os hipócritas 

Oração é conversa com Deus. É o momento em que nos 
colocamos diante do Senhor com humildade, sinceridade e 
dependência. Não é um ato que fazemos por obrigação, 
nem um discurso bonito para plateias. É a expressão de um 
relacionamento íntimo, pessoal e sincero com o Senhor. 

Em Mateus 6:5, Jesus acusa o desvio nas motivações 
pelas quais deve-se orar. À época, alguns líderes religiosos 
buscavam reconhecimento público ao orar em lugares 
visíveis, “em pé nas sinagogas e nas esquinas das ruas”. A 
intenção não era se conectar com Deus, mas aparentar 
piedade, impressionar e receber aplausos dos homens. 

Jesus chama essas pessoas de hipócritas. A palavra 
hipócrita, derivada do grego, significa ator, alguém que 
interpreta um papel. Pessoas hipócritas fingem ser o que 
não são para obter benefícios ou reconhecimento. No 
verso  5,  é  provável  que  Jesus  se  referisse  aos  fariseus  

 

(Mateus 23:13-27, Lucas 18:9-14). Jesus enfatiza que, 
quem ora com essa motivação, a admiração dos homens 
será a recompensa, mas não receberão o favor de Deus. 

A oração é uma arma poderosa para o cristão, não deve 
ser usada como um discurso de autopromoção para 
ostentar uma espiritualidade fingida. Jesus convidou os 
fariseus a descerem do palco e entrarem no “lugar 
secreto”, onde o Senhor está esperando, não por orações 
bonitas, mas por corações sinceros. 

Entra no seu quarto 

Jesus propõe um caminho diferente, “Vá para seu 
quarto, feche a porta e ore a seu Pai…” (Mateus 6:6). Não 
deve ser entendido que orar em público seja errado. No 
verso 5, Jesus não está condenando a oração em público, 
mas a motivação pela qual oravam. 

A verdadeira espiritualidade não se baseia no 
comportamento externo ou nas aparências. A oração, 
pública ou não, é um meio de comunhão com Deus e não 
deve ser utilizada para autopromoção. 

O quarto simboliza intimidade, sinceridade e liberdade 
para o encontro com Deus em oração. No quarto, sob o 
olhar único do Senhor que vê todas as coisas, podemos nos 
derramar e abrir o coração. Nesse lugar secreto, sem 
plateia e livres da vaidade temos a preciosa recompensa da 
presença consoladora de Deus. 

Jesus tinha seus lugares secretos, para onde muitas 
vezes se retirou para orar (Marcos 1:35-39, Lucas 6:12-13, 
Mateus 26:36-46). Na prática, o quarto representa o lugar 
secreto aonde você se encontra com o Senhor em oração.  

Susan Wesley, morava numa casa de dois cômodos com 
o marido e 17 filhos. Para entrar no seu lugar secreto ela 
sentava-se num canto com um avental por cima da cabeça. 
Naquele lugar secreto ela clamava ao Senhor por seus 
filhos. Um deles, John Wesley, se tornou um dos grandes 
evangelistas do nosso tempo. 

        PERGUNTAS 
1. Onde é o lugar secreto para seu encontro com Deus? 

Você tem um lugar assim? 
2. Qual a sua opinião sobre as orações públicas nos cultos 

nos templos? 
3. Você já precisou orar em pé em uma via pública, por 

alguém que precisava muito daquela oração? 
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